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Цель: Познакомить детей с

системой методов и приемов,

обеспечивающих эффективное

запоминание, сохранение и

воспроизведение информации, и

конечно развитие памяти

(методом мнемотехники).



К.Д Ушинский
основоположник  научной
педагогики



Мнемотехника – это система методов и
приемов, обеспечивающих эффективное

запоминание, сохранение и воспроизведение
информации, и конечно развитие речи.

Мнемотехника помогает развивать:
• ассоциативное мышление

• зрительную и слуховую память
• зрительное и слуховое внимание

• воображение



Знакомить ребенка с мнемотехникой надо постепенно в игровой
форме. Сначала показать ребенку мнемоквадрат, потом
мнемодорожку, а потом мнемотаблицы.



Изображение, которое нарисованот
в Мнемоквадрате,  обозначает либо одно слово, либо
простое предложение.
Мнемодорожки состоят из нескольких
мнемоквадратов, изображение в каждом квадрате
обозначает либо одно слово, либо словосочетание, и
по ним уже составляются истории.
Мнемотаблицы — это уже следующий шаг за
мнемодорожками.  Суть таблиц такая же, как и у
мнемодорожки, только изображений больше,
поэтому стоит запомнить больший объем
информации.
Но весь объем информации, который заложен в
мнемотаблицах, очень легко усваивается, так как при
запоминании работают одновременно и визуальное и
слуховое восприятие.



С какого возраста можно заниматься
мнемотехникой.

Начинать знакомство с мнемотехникой
можно с 3 лет, познакомить  ребенка с

мнемоквадратом.
В возрасте 4-7лет интересно работать уже с
мнемодорожками и мнемотаблицами. С их

помощью, дети легко запоминаются стихи и
спокойно составляют рассказы- описания по

картинкам.



❖ Для детей от 3 до 5 лет важно
чтобы мнемотаблицы были
цветные, потому что они
быстрей запоминают цветные
образы: апельсин – оранжевый,
 помидор – красный, трава –
зеленая, и т.п.

❖ Детям старше можно давать
черно – белые таблицы.



Мнемоквадрат – это отдельная карточка —
изображение с закодированной информацией. Рисунок в

квадрате обозначает, либо одно слово, либо
словосочетание, либо простое предложение. Это может

быть как предмет, так и действие.
Например: ребенок
ходит в детский сад у
него есть шкаф и
кроватка. Для того
чтобы запомнить где
его шкаф и кровать, на 
них наклеивают
картинку, например,
«Черепашку». И теперь
ребенок знает, что вещи,
на которых есть
«Черепашка»- его вещи.



Мнемодорожка – это последовательность
четырех или более мнемоквадратов,

расположенных линейно. Рисунок в каждом
квадрате, соответствует одному слову или
словосочетанию. Опираясь на изображения,
ребенок составляет историю из нескольких

простых предложений.



Мнемотаблица – это таблица,
поделенная на квадраты, в
каждый из квадратов заложена
определенная информация.
Каждому изображению в
квадрате соответствует слово
или словосочетание, на основе
этих изображение составляется
рассказ или учится стих.
Глядя на рисунки, ребенок
воспроизводит текстовую
информацию,  так как в этом
процессе одновременно
задействовано и слуховое и
визуальное восприятие.
При помощи мнемотаблиц легко
можно запомнить большой
объем информации.



Как работать с мнемотаблицей?
⚫ 1 шаг :    Внимательно рассмотреть мнемотаблицу, разобрать

картинки, которые на ней изображены.
⚫ 2 шаг :     Чтение стихотворения взрослым, указывая на

картинку подходящую к тексту.
⚫ 3 шаг :     Повторить текст вместе с детьми.
⚫ 4 шаг :    Рассказываем стихотворение  по очереди, взрослый

начинает строчку, дети заканчивают строчку.
⚫ 5 шаг :     Дети самостоятельно воспроизводят текст,

пользуясь мнемотаблицей.
⚫ 6 шаг :      Дети воспроизводят текст, без помощи

мнемотаблицы.



Весна пришла.
По весне набухли почки

И проклюнулись
листочки.

Посмотри на ветки
клена –

Сколько носиков
зеленых!

Т. Дмитриев

Пример
мнемотоблицы



Мнемотоблица при отгадывании
загадок:

« Яблоко»



Рассказ по мнемотаблице
«Весна»

Наступила весна. Весной день
длиннее, а ночь короче. Небо
голубое и идёт тёплый весенний
дождь. Весной на деревьях
распускаются листочки. Птицы
возвращаются из тёплых стран,
строят гнёзда и высиживают
птенцов. Снег становится
тёмным, рыхлым, тает и по
земле бегут ручьи. На земле
появляются проталины, а
прямо из под снега расцветают
подснежники - первые вестники
весны.



Спасибо за
внимание !


